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                                                              Кстово 2017
                                       Статус документа
      Данная  программа электива по физике составлена на основе Федерального компонента Государственного стандарта среднего (полного) общего образования.
      Данная программа конкретизирует содержание предметных тем образовательного стандарта на базовом уровне; дает примерное распределение учебных часов по разделам курса и рекомендуемую последовательность практики решения типовых задач по  физике с учетом структуры ЕГЭ и типовых ошибок при сдаче экзамена.                                                                       Структура документа
      Данная программа электива по физике включает три раздела:

     - РАЗДЕЛ I
       ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

       ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

       ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

     - РАЗДЕЛ II
      СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

     - РАЗДЕЛ III

      КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

РАЗДЕЛ 1

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

    Решение задач - творческий процесс. Подходов к той или иной задаче значительно больше, чем самих задач. Для того, чтобы научить решать задачи по физике, в ходе объяснения их решения придерживаемся более или менее систематизированного порядка действий. 

Для того чтобы учащиеся научились решать физические задачи необходима постоянная планомерная работа, для этого и предназначен данный курс.
Курс необходим учащимся в работе над объединением знаний, полученных на уроках физики

  В процессе обучения по данной программе учащиеся приобретают следующие умения:

- анализировать законы сохранения и объяснять с их помощью различные явления природы,

- решать типовые задачи и повышенной сложности с помощью законов сохранения,

-  самостоятельно работать с дополнительной литературой.

     Перечисленные выше умения формируются на основе знаний о применении в физике законов сохранения массы вещества, энергии, электрического заряда, а так же принципа симметрии в природе. В процессе изучения курса учащиеся знакомятся с историей открытия данных законов, развитием взглядов на естественную картину мира, деятельностью многих учёных. Предполагается, что учитель будет широко использовать на уроках поэзию для  более эмоционального восприятия учащимися изучаемых законов.

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

Главной задачей данного предмета является подготовка обучающихся к достойной сдаче Единого Государственного экзамена по физике, для чего  предусмотрено знакомство с основными методами решения физических задач
                                    Цели изучения элективного курса

 1.Овладение адекватными способами решения теоретических и экспериментальных задач.

 2. Подготовка учащихся к сдаче экзамена по физике в форме ЕГЭ.

3.Научить решать задачи, выводить формулы, единицы измерения физических величин.

4. Правильно применять нужные формулы и теоретические знания при решении задач.

5. Применение аналитического синтетического метода – основного метода решения задач по физике во всех классах.

6. Овладение методикой решения всех типов задач, формирование научных  знаний.

8. Большое внимание уделять задачам вычислительного характера, в которых имеют место степени.

9. Решать задачи, отражающие достижения науки и техники, задачи технического и исторического содержания, которые несут в себе воспитательные функции.

10. Особое внимание уделять решению тех задач, которые достаточно часто встречаются на экзаменах в форме ЕГЭ.    

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА:

Общими предметными результатами обучения физике в основной школе являются:

- знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и понимание

смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений;

- умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить

наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений,

представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и формул, обнаруживать

зависимости между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать

выводы, оценивать погрешности результатов измерений;

- умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические

задачи на применение полученных знаний;

- умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов действия важнейших технических устройств, решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды;

- формирования убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в объективности научного знании, в высокой ценности науки в развитии материальной и духовной культуры людей;

- развитие теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, отыскивать и формулировать доказательств выдвинутых гипотез, выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы;

- коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования,

участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную

литературу и другие источники информации.

РАЗДЕЛ II

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

Рабочая программа рассчитана  68 часов в год (2 урока в неделю из расчёта 34 учебных недели). 

1.Механика(28ч.)

Кинематика поступательного и вращательного движения. Уравнения 

движения. Графики основных кинематических параметров.
 
Динамика. Законы Ньютона. Силы в механике: силы тяжести, упругости, трения, гравитационного притяжении. Статика. Момент силы. Условия равновесия. Движение тел со связями, приложение законов Ньютона.  Законы сохранения импульса и энергии.

2.Молекулярная физика и термодинамика (10ч.)

Изопроцессы, Первый закон термодинамики и его применение для различных процессов изменения состояния системы. Термодинамика изменения агрегатных состояний веществ. Насыщенный пар. 

3.Электродинамика (электростатика и постоянный ток) (10ч.) 

Потенциал электростатического поля точечного заряда. Графики напряженности и потенциала. Принцип суперпозиции электрических полей. Расчет разветвленных электрических цепей. КПД и мощность схем и соединений.

                          4. Оптика (4 часа)

В качестве промежуточной аттестации предусмотрены две контрольные работы

Критерии и нормы оценки знаний обучающихся на базовом уровне
Оценка устных ответов учащихся:
Оценка «5» ставится в том случае, если учащийся показывает верное понимание физической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теорий, дает точное определение и истолкование основных понятий, законов, теорий, а также правильное определение физических величин, их единиц и способов измерения; правильно выполняет чертежи, схемы и графики; строит ответ по собственному плану, сопровождает рассказ примерами, умеет применять знания в новой ситуации при выполнении практических заданий; может установить связь между изучаемым и ранее изученным материалом.

Оценка «4» ставится , если ответ ученика удовлетворяет основным требованиям к ответу на оценку «5», но дан без использования собственного плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, без использования связей с ранее изученным материалом; если учащийся допустил одну негрубую ошибку или не более двух недочетов и может их исправить самостоятельно или с небольшой помощью учителя.

Оценка «3» ставится, если учащийся правильно понимает физическую сущность рассматриваемых явлений и закономерностей, но в ответе имеются отдельные пробелы в усвоении курса физики, не препятствующие дальнейшему усвоению программного материала; умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием готовых формул, но затрудняется при решении задач, требующих преобразования некоторых формул; допустил  не более одной грубой ошибки или двух недочетов, не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более двух-трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов; допустил четыре или пять недочетов.

Оценка «2» ставится, если учащийся не овладел основными знаниями и умениями в соответствии с требованиями программы и допустил больше ошибок и недочетов, чем необходимо для оценки «3».

Оценка письменных контрольных работ
Оценка «5» ставится за работу, выполненную полностью без ошибок и недочетов.

Оценка «4» ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии в ней не более одной негрубой ошибки и одного недочета; не более трех недочетов.

Оценка «3» ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 всей работы или допустил не более не более одной грубой ошибки и двух недочетов; не более одной грубой и одной негрубой ошибки; не более трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов; при наличии четырех-пяти недочетов;

Оценка «2» ставится, если число ошибок и недочетов превысило норму для оценки «3» или правильно выполнено менее 2/3 всей работы.

Оценка тестовых заданий
Оценка «5» ставится за 85%-100%  верно выполненных заданий

Оценка «4» ставится за 70%-81%  верно выполненных заданий

Оценка «3» ставится за 50%-69%  верно выполненных заданий

Оценка «2» ставится за менее 50%  верно выполненных заданий

Оценка практических и лабораторных работ
Оценка «5» ставится, если учащийся выполняет работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений; самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование; все опыты проводит в условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; соблюдает правила безопасности труда; 

Оценка «4» ставится, если выполнены требования к оценке «5», но было допущено два-три недочета; не более одной негрубой ошибки и одного недочета.

Оценка «3» ставится, если работа выполнена не полностью, но объем выполненной части таков, что позволяет получить результат и вывод; если в ходе проведения опыта и измерения были допущены ошибки.

Оценка «2» ставится, если работа выполнена не полностью и объём выполненной части не позволяет сделать правильных выводов; если опыты, измерения, вычисления, наблюдения проводились не правильно.

Перечень ошибок
Ошибка считается грубой, если учащийся:

1) не знает определений основных понятий, законов, правил, основных положений теории, формул, общепринятых символов обозначения физических величин, их единиц;

2) не умеет выделять в ответе главное;

3) не умеет применять знания для решения задач и объяснения физических явлений; неправильно формулирует вопросы задачи или неверно объясняет ход ее решения ; не знает приемов решения задач, аналогичных ранее решенным в классе, неправильно понимает условие задачи или истолковывает решение;

4) не умеет читать и строить графики и принципиальные схемы;

5) не умеет подготовить к работе установку или лабораторное оборудование, провести опыт, необходимые расчеты или использовать полученные данные для выводов;

6) не умеет определять показания измерительного прибора;

7) нарушает требования правил безопасности труда при выполнении эксперимента

К негрубым ошибкам относятся:

1) неточности формулировок, определений, понятий, законов, правил, теорий, вызванные неполнотой охвата основных признаков определяемого понятия, ошибки, вызванные несоблюдением условий проведения опытов или измерений;

2) ошибки в условных обозначениях на принципиальных схемах, неточности чертежей, графиков схем;

3)пропуск или неточное написание наименований единиц физических величин;

4)нерациональный выбор хода решения.

Недочетами считаются:
1) нерациональные записи при вычислениях, нерациональные приемы вычислений, преобразований при решении задач;

2) арифметические ошибки в вычислениях, если эти ошибки грубо не искажают реальности полученного результата;

3) отдельные погрешности в формулировке вопроса или ответа;

4) небрежное выполнение записей, чертежей, схем, графиков;

5) орфографические и пунктуационные ошибки.
РАЗДЕЛ III

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	1.Решение задач по теме «Кинематика».
	8

	2. Решение задач по теме « Динамика».
	12

	3. Решение задач по теме « Законы сохранения».                          
	8

	Молекулярная физика.
	10

	4. Решение задач по теме  «Молекулярно-кинетическая теория идеального газа».
	4

	5. Решение задач по теме  «Основы термодинамики»
	4

	6. Решение задач по теме « Жидкость и пар. Твердое тело».
	2

	Электродинамика.
	20

	7. Решение задач по теме  «Электростатика». 
	6

	8. Решение задач по теме « Постоянный ток».
	6

	9. Решение задач по теме « Электромагнетизм».
	8

	                                                                       Оптика.
	4

	10. Решение задач по тем « Геометрическая оптика».
	2

	11. Решение задач по теме « Волновая оптика».
	2

	                                                           Физика атома и ядра.
	2

	12. Решение задач по теме «Физика атома и ядра».
	2

	                                                        Решение и разбор КИМов
	4

	Всего
	68


Календарно-тематическое планирование курса

«Практикум решения задач по физике»

	Дата

проведения
	№

урока
	 Тема урока
	Всего часов
	Примечания

	I

План/ Факт                                Кинематика механического движения
	8
	

	
	1
	Механическое движение, его характеристики, 
	1
	

	
	2
	Относительность движения; виды движения, средняя скорость. Решение задач.
	1
	

	
	3
	Равномерное движение: уравнение движения
	1
	

	
	4
	Равномерное движение - графики
	
	

	
	5
	Равнопеременное движение- уравнение движения
	1
	

	
	6
	Равнопеременное движение- графики , решение задач
	
	

	
	7
	Равномерное движение тела по окружности.
	2
	

	II

                                         Динамика механического движения
	12
	

	
	8,9
	Законы Ньютона, виды сил, сила, масса.
	2
	

	
	10,11
	Движение тела по горизонтали и вертикали.
	2
	

	
	12,13
	Движение тела по наклонной плоскости.
	2
	

	
	14,15
	Движение связанных тел. Решение задач.
	2
	

	
	16,17
	Элементы статики. Решение задач.
	2
	

	
	18,19
	Элементы гидростатики. Решение задач.
	2
	

	III
                                          Законы сохранения в механике
	8
	

	
	20,21
	Импульс силы, импульс тела, закон сохранения импульса тела. Решение задач.
	2
	

	
	22,23
	Работа и мощность, простые механизмы.
	2
	

	
	24,25
	Механическая энергия и ее виды, закон сохранения механической энергии.
	2
	

	
	26,27
	Решение задач на законы сохранения энергии и импульса.
	2
	

	
	
	
	
	

	                                                   I V
                                                                      Молекулярная физика
	10
	

	
	28-31
	Основы МКТ, идеальный газ, газовые законы, уравнение состояния. Решение задач.
	4

	

	
	32-35
	Основы термодинамики, тепловые двигатели.
Решение задач.
	4
	

	
	36-37
	Агрегатные состояния вещества, фазовые переходы, уравнение теплового баланса. 
	2
	

	
	
	                                     V
                      Электростатика 
	6
	

	
	38-41
	Взаимодействие зарядов, электрическое поле и его характеристики.
	4
	

	
	42,43
	Электроемкость, конденсаторы. Решение задач.
	2
	

	                                             VI
                                                                           Постоянный ток
	6
	

	
	44-47
	Постоянный ток, сила тока, сопротивление, закон Ома для участка цепи и для полной цепи, виды соединений.
	4
	

	
	48,49
	Электрический ток в различных средах.
	2
	

	                                         VII
                                                                     Электромагнетизм
	8
	

	
	50,51
	М агнитное поле тока.
	2
	

	
	52,53
	Электромагнитная индукция. Решение задач.
	2
	

	
	54,55
	Переменный ток. Решение задач.
	2
	

	
	56,57
	Электромагнитные колебания  и волны.
	2
	

	                                  VIII
                                                                              Оптика
	4
	

	
	58,59
	Геометрическая оптика. Решение задач.
	2
	

	
	60,61
	Волновая оптика. Решение задач.
	2
	

	                                                                   Физика атома и ядра
	4
	

	
	62-63
	Физика атома и ядра. Решение задач.
	2
	

	
	
	

	   
	64-68
	Решение и разбор КИМов.
	4
	


Для  реализации рабочей программы используется
следующий учебно-методический комплекс

                                                   Литература для учащихся

· Варианты и ответы централизованного тестирования. Тесты «Физика». Пособие для подготовки к тестированию. - М.: Центр тестирования МО РФ.

· Варианты и ответы ЦТ «Физика». Пособие для подготовки к тестированию. – М.: Центр тестирования МО РФ.

· В.А.Коровин, Г.Н.Степанова. Материалы для подготовки и проведения итоговой аттестации выпускников основной школы по физике. – М.: Дрофа, 2009.

· Г.Н. Степанова. Сборник задач по физике: для 10-11 кл. общеобразовательных учреждений / 8-е изд. – М.: Просвещение, 2002 .

· Пинский А.А. Задачи по физике / Под ред. Ю.Дика . – М.: ФИЗМАТЛИТ, 2003

· Законы, формулы, задачи физики. Справочник. Гофман Ю.К., «Наук.думка», 1977

· И.М. Гельфгат, Л.Э.Генденштейн, Л.А. Кирик  1001 задача по физике с ответами, указаниями, решениями. Москва – Харьков,: « Илекса» «Гимназия», 1997

· Материалы практических занятий, тематические рабочие и контрольные тесты, итоговые проверочные материалы 

Литература в помощь учителю

· МО РФ «Программы для общеобразовательных уч​реждений». Физика. Астро​номия. 7-11 классы. Реко​мендовано Департаментом среднего образования МО РФ, 2-изд., - М.: Дрофа, 2009г. Автор программы: Г.Я.Мякишев. «Физика для общеобразовательных уч​реждений 10-11 классы».-С.115-120.

· МО РФ «Оценка качества подготовки выпускников средней (полной) школы по физике». Допущено Депар​таментом среднего образова​ния МО РФ,  - М.: Дрофа, 2010.

· Письмо «О преподава​нии физики и учебно-мето​дическом обеспечении базисного учебного плана.».

· Программы и правила для поступающих в ВУЗЫ. Образование в документах и комментариях. Сост.: И.А.Правкина, Н.М.Розина. – М.: ООО «Издательство АСТ», 2008.

· Единый государственный экзамен. Образование в документах и комментариях. – М.: ООО «Издательство АСТ», 2008.

· В.Г.Разумовский и др. Проверка и оценка успеваемости учащихся по физике: 7-11 кл.: Кн. Для учителя. Под ред. В.Г.Разумовского. – М.: Просвещение, 1996. – 190 с.

· О.Ф.Кабардин и др. Контрольные и про​верочные работы по физике. 7-11 кл.: Ме​тод. Пособие. – М.: Дрофа, 2001. – 192 с.

· Варианты и ответы централизованного тестирования. Тесты «Физика». Пособие для подготовки к тестированию. 11 класс. - М.: Центр тестирования МО РФ

· Варианты и ответы ЦТ «Физика». Пособие для подготовки к тестированию. – М.: Центр тестирования МО РФ

· Единый государственный экзамен «Физика». Варианты контрольных измерительных материалов. - М.: Центр тестирования МО РФ, 2008. – 128 с.

· В.А.Коровин, Г.Н.Степанова. Материалы для подготовки и проведения итоговой аттестации выпускников основной школы по физике. – М.: Дрофа, 2009.

· В.А.Коровин, В.А.Орлов. Оценка качества подготовки выпускников средней (полной) школы по физике. – М.: Дрофа, 2009.

