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Информационная карта программы

	Название программы
	«Открытые сердца»


	Автор программы
	Старший вожатый: Салова Н.М.


	Территория, предоставившая программу
	г. Кстово

	Название организации
	МБОУ Гимназия №4


	Адрес организации
	607650 Нижегородская область, г. Кстово, пл. Мира, д. 9

	Телефон, e-mail
	тел./факс (83145)7-60-15, e-mail mousosh-4@yandex.ru

	Цели программы
	- Развитие волонтерского движения в Гимназии, приобщение к добровольческой деятельности учащихся;
- Формирование позитивного отношения к здоровому образу жизни;
- Развитие личности учащихся;
- Социальная самореализация учащихся через ознакомление с различными видами социальной активности;
- Воспитание активной жизненной позиции подростков;
- Формирование гражданской позиции, лидерских и нравственно-эстетических качеств, чувства патриотизма

	Сроки проведения
	2014 – 2015 гг.


	Место проведения
	МБОУ Гимназия №4


	Официальный язык программы
	Русский


	Общее количество участников (в том числе детей)
	100

	География участников
	г. Кстово


	Условия участия в программе
	Добровольное участие


	Условия размещения участников
	Актовый зал, аудитории, пришкольный участок


Пояснительная записка
Политические, социально-экономические изменения, происходящие в современном обществе, диктуют новые требования к организации учебно-воспитательного процесса в образовательном учреждении.
Современному подростку необходимо ежедневно делать выбор, противостоять соблазнам жизни, учиться быть милосердным, сохранять здоровье и отстаивать свою жизненную позицию, основанную на знании и собственном приобретённом опыте. На реализацию данных знаний и умений в Гимназии направлено волонтерское объединение.
Волонтерское движение – новая форма вовлечения подростков в социальную активность, призвано способствовать формированию и совершенствованию политической и социальной компетентности подрастающего поколения, должно быть направлено на адаптацию учащегося в современном мире. Главной его идеей является стремление научить подрастающее поколение делать самостоятельный выбор, основываясь на собственных знаниях, умениях и желаниях; научить быть милосердными, активными, привить привычку помогать нуждающимся в помощи, вести здоровый образ жизни, любить родной край, родную страну, заботиться о природе. Волонтерское объединение в Гимназии основано на принципах добровольного участия подростков в мероприятиях и акциях. Деятельность определяется принципами добровольности, гуманизма, самостоятельности, творческой активности и соревнования. 
Основными направлениями деятельности волонтерского объединения являются - пропаганда здорового образа жизни, пропаганда патриотизма, оказание посильной помощи нуждающимся, забота о природе и животных. 
В условиях современной политической и социально-экономической ситуации, как в РФ, так и общемировой, одной из основных задач воспитательной работы Гимназии является воспитание патриотизма. Волонтерское объединение призвано сочетать в себе как воспитание патриотизма, так и милосердия в учащихся, что достигается взаимодействием с ветеранами и пожилыми людьми, помощью им, передачей полученного опыта младшим товарищам. Таким образом, данная программа направлена на развитие социальной активности учащихся, воспитание в них чувства патриотизма, чувства ответственности, чувства сопричастности ко всему происходящему. Можно сделать вывод, что настоящая программа действительно актуальна, поскольку помогает развить способности ребенка, воспитать достойного человека, умеющего решать жизненные задачи, а так же сформировать социально-активную и патриотическую личность.


Основные цели и задачи.
Цели программы:
- Развитие волонтерского движения в Гимназии, приобщение к добровольческой деятельности обучающихся;
- Формирование позитивного отношения к здоровому образу жизни;
- Развитие личности учащихся;
- Социальная самореализация учащихся через ознакомление с различными видами социальной активности;
- Воспитание активной жизненной позиции подростков;
- Формирование гражданской позиции, лидерских и нравственно-эстетических качеств, чувства патриотизма и др.
Задачи программы:
- Создание условий для популяризации волонтерского движения;
- Формирование навыков и умений противостоять негативным привычкам, приобщение к ведению здорового образа жизни;
- Вовлечения учащихся в проекты, связанные с оказанием социально-психологической и социально-педагогической поддержки различным группам населения;
- Привлечение учащихся к подготовке и проведению массовых социально-культурных, информационно-просветительских, экологических и спортивных мероприятий;
- Реализация проектов профилактической, патриотической, экологической и социальной направленности;


Содержание деятельности
1. Направления деятельности:
- Информационно-пропагандистская деятельность;
- Общекультурное направление;
- Профилактика асоциального поведения, формирование здорового образа жизни;
- Экологическое направление;
- Патриотическое направление;
- Социальное направление.

2. Деятельность волонтерского объединения «Открытые сердца» в Гимназии основывается на направлениях деятельности. Для эффективной работы по каждому направлению создается инициативная группа из желающих. Инициативная группа по данному направлению проделывает подготовительную работу и предоставляет результат своей деятельности. Кроме того, инициативная группа должна проводить пропагандистскую работу по своему направлению, привлекая к участию других волонтеров.
В рамках информационно-пропагандистского направления проводятся массовые мероприятия, тематические занятия, тренинги, круглые столы с целью приобщить учащихся Гимназии к волонтерству, к здоровому образу жизни, к социальной, экологической помощи и пр.
 Для общекультурного развития волонтеров и учащихся Гимназии – инициативная группа по данному направлению оформляет стенды, оказывает помощь в культурно-массовых мероприятиях, как Гимназии, так и города и района, проводит обучение в рамках культурного развития учащихся.
Для профилактики асоциального поведения и формирования здорового образа жизни необходимо, чтобы волонтер сам являл  собой пример здорового образа жизни и был убежден в необходимости приобщения к нему всех людей. Для реализации данного направления выпускаются листовки, проводятся Дни здоровья, конкурсы рисунков, показываются театральные постановки и пр.
В экологическом направлении главной целью является привитие учащимся правильного отношения и любви к природе и животным. Для реализации данной цели волонтеры участвуют в природоохранной деятельности, выпускают листовки, убирают мусор, сажают растения и т.д.
Для привития учащимся чувства патриотизма и социальной компетентности используется работа с ветеранами, пожилыми людьми, детьми в детских садах и детских приютах и пр. Волонтеры должны научиться видеть, какие слои населения больше всего нуждаются в помощи, кто нуждается в их участии, кому нужен их совет и др.
Для приобщения детей к волонтерской деятельности важно учесть необходимость правильной дозировки деятельности, особенно трудовой, предусмотреть чередование разных видов работ, красочность и яркость оформления коллективных дел.

 

Механизм реализации программы
1. План действий по реализации программы:
Планирование мероприятий и акций в волонтерском объединении «Открытые сердца» осуществляется на общем собрании, идеальным же вариантом является совместная разработка плана с членами организации.

	Задачи 
	Действия 
	Ответственный

	Создание условий для популяризации волонтерского движения
	Привлечение новых учащихся в объединение
	Ст. вожатый,
Координационный совет

	Формирование навыков и умений противостоять негативным привычкам, приобщение к ведению ЗОЖ
	[bookmark: _GoBack]Организация мероприятий для младших школьников по ЗОЖ; участие в днях профилактики дней профилактики
	Ст. вожатый,
Инициативная группа

	Вовлечения учащихся в проекты, связанные с оказанием социально-психологической и социально-педагогической поддержки различным группам населения
	Подготовка и реализация проектов по социально-психологической и социально-педагогической поддержке различным группам населения
	Ст. вожатый,
зам. директора по ВР

	Привлечение учащихся к подготовке и проведению массовых социально-культурных, информационно-просветительских, экологических и спортивных мероприятий
	Подготовка и реализация проектов и сценариев массовых социально-культурных, информационно-просветительских, экологических и спортивных мероприятий
	Ст. вожатый,
волонтеры

	Реализация проектов профилактической, патриотической, экологической и социальной направленности
	Подготовка и реализация проектов профилактической, патриотической, экологической и социальной направленности
	Ст. вожатый,
зам. директора по ВР,
волонтеры






	№
	Содержание
	Срок
	Ответственные

	1.



2.

3.
	Организационный сбор волонтерского объединения, выборы Координационного совета, распределение поручений;
Подготовка праздника ко Дню пожилых людей
Организация и сбор макулатуры
	Сентябрь 
	Ст. вожатый



Ст. вожатый,
Волонтеры
Зам. дир. по ВР, Ст. вожатый,
Волонтеры, кл. руководители

	1.


2.

3.


4.

5.

6.
	Проект «Подари радость», концерт в Доме престарелых Кстовского р-на;

Акция «Поздравь ветерана»;

Подготовка мероприятий для 1-5 классов по ведению здорового образа жизни, по ПДД;
Разучивание старшеклассниками народных игр с младшими классами;
Организация перемен для младших школьников.
Работа с ветеранами, пожилыми людьми, операция «Забота» в рамках проекта «Подари радость»
	Октябрь 
	Ст. вожатый,
зам. директора по ВР,
волонтеры
Ст. вожатый,
Волонтеры
Ст. вожатый,
Волонтеры, «Ровесник»; ЮИД
Ст. вожатый,
Волонтеры, «Ровесник»
Ст. вожатый,
Волонтеры

	1.


2.


3.
	Участие в конкурсе постеров «Толерантность - наш выбор!»;

Работа с ветеранами, пожилыми людьми, операция «Забота» в рамках проекта «Подари радость»
Организация и сбор макулатуры
	Ноябрь 
	Ст. вожатый,
Волонтеры, «Ровесник»
Ст. вожатый,
Волонтеры

Зам. дир. по ВР, Ст. вожатый,
Волонтеры, кл. руководители

	1.


2.

3.


4.
	Участие в неделе профилактики, Итоговое мероприятие Игра
«Мы - за здоровый образ жизни!»
Организация и проведение новогодних праздников;
Поздравление ветеранов с Новым годом

Организация и сбор макулатуры
	Декабрь 
	Ст. вожатый,
волонтеры,

Ст. вожатый,
волонтеры,
«Ровесник»
зам. директора по ВР
кл. руководители
Зам. дир. по ВР, Ст. вожатый,
Волонтеры, кл. руководители

	1.
	Участие в районном этапе конкурса «Вожатый года»
	Январь 
	Ст. вожатый,
Волонтеры, «Ровесник»

	1. 

2.
3.

4.
5.



6.
	Работа с ветеранами, пожилыми людьми, операция «Забота» в рамках проекта «Подари радость»;
Выставка фотографий военных лет в музее Гимназии;
Акция «Поздравь ветерана»;
Участие в митинге, посвященному  «Дню памяти о россиянах, исполнивших служебный долг за пределами Отечества»
Организация и сбор макулатуры
	Февраль 
	Ст. вожатый,
волонтеры








Зам. дир. по ВР, Ст. вожатый,
Волонтеры, кл. руководители

	1.



2.

	Поздравление ветеранов ВОВ и педагогического труда с 8 марта


Проект «Мои ровесники на войне»

	Март 
	Ст. вожатый,
волонтеры,
зам. директора по ВР
кл. руководители
Ст. вожатый,
Волонтеры, «Ровесник»

	1.




2.


3.

4.

	Участие в районной природоохранной акции «Нет весенним палам!»



Участие в экологических акциях, уборка загрязненных мест;

Сценка «Как медведь трубку курил»

Участие в акции «Георгиевская ленточка»
	Апрель 
	Ст. вожатый,
Волонтеры, «Ровесник», кл. руководители, учащиеся 5 – 9 классов
Ст. вожатый,
Волонтеры, «Ровесник»
Ст. вожатый,
Волонтеры

	1.

2.
	Подведение итогов социального проекта «Подари радость»
Организация и сбор макулатуры
	Май 
	Ст. вожатый,
Волонтеры
Зам. дир. по ВР, Ст. вожатый,
Волонтеры, кл. руководители

	1.


2.

3.

4.
	Реализация социального проекта ВОГ «Открытые сердца» Гимназии №4 «Подари радость»;
Участие в районном проекте «Живая память»
Участие в конкурсе «Вожатый года» (январь);
Участие в районных и областных акциях и конкурсах
	В течение года
	Ст. вожатый,
Волонтеры, «Ровесник»





Результаты реализации программы
Результатами реализации программы должно стать увеличение численности волонтеров в Гимназии, популяризация волонтерства среди учащихся, формирование гражданской позиции, лидерских и нравственно-эстетических качеств, чувства патриотизма и др. Кроме того, важно добиться развития личности и социальной компетентности каждого ребенка, готовности его к дальнейшему самостоятельному развитию. Привитие учащимся желания и стремления вести активный и здоровый образ жизни, также является одним из важных результатов реализации данной программы.
Исходя из достигнутых результатов, можно будет говорить об эффективности данной программы и необходимости ее применения.
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