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Правила внутреннего распорядка для обучающихся 

1. Общие положения 

1.1. Правила внутреннего распорядка обучающихся в Муниципальном 

бюджетном общеобразовательном учреждении «Гимназия № 4»  (далее – Гимназия) 

г. Кстово Нижегородской области (в дальнейшем Правила) устанавливают нормы 

поведения обучающихся в здании и на территории Гимназии с целью создания 

обстановки,  способствующей успешной учебе каждого обучающегося, воспитанию 

уважения к личности обучающегося и его правам, развития культуры поведения и 

навыков общения, поддержания в Гимназии порядка, основанного на сознательной 

дисциплине и демократических принципах организации учебно-воспитательного 

процесса. 

1.2. Настоящий документ разработан в соответствии с ч.1 ст.1–31 

Конституции Российской Федерации, Конвенцией о правах ребенка, п.1 ч.3 ст.28, 

ч.2 ст.30,ч.2 ст.55 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29.12.2012г. №273-ФЗ, Уставом Гимназии. 

1.3. Настоящие Правила соблюдаются всеми обучающимися Гимназии. 

2. Режим работы Гимназии 

2.1. Рабочий день в Гимназии начинается с 7.00, а заканчивается в 19.00 

часов. Нахождение обучающихся ранее 7.00 и позднее 19.00 в Гимназии и на 

территории Гимназии запрещается, если это не связано с учебно-воспитательным 

процессом. 

2.2. Выходной день в Гимназии - воскресенье и праздничные дни. 

Нахождение обучающихся в воскресенье и в праздничные дни в Гимназии и на 



территории Гимназии запрещается, если это не связано с учебно-воспитательным 

процессом. 

2.3. На каникулах Гимназия работает в обычном режиме. Обучающиеся на 

каникулах приходят в Гимназию только в те дни, на которые запланированы 

мероприятия, занятия кружков и секций. 

3. Приход обучающихся в Гимназию. Правила поведения в гардеробе 

3.1. Обучающиеся приходят в Гимназию не позднее, чем за 10 минут до 

начала занятий. 

3.2. Обучающиеся приходят в Гимназию здоровыми. Запрещается приходить 

в Гимназию с симптомами инфекционных заболеваний. 

3.3. Обучающиеся переобуваются в гардеробе Гимназии, обувь для улицы 

складывают в пакет или мешок для обуви и оставляют на хранение в гардеробе. 

Нахождение обучающихся в Гимназии в верхней одежде и в уличной обуви 

запрещается. 

3.4. Обучающиеся заходят в гардероб, закрепленный за классом на весь 

учебный год, и вешают верхнюю одежду и уличную обувь в пакетах на вешалки. 

3.5. Запрещается трогать чужие вещи в гардеробе, перевешивать их, 

причинять им ущерб. 

3.6. В гардеробе обучающиеся ведут себя тихо, раздеваются быстро, не 

задерживаясь, игры в гардеробе запрещены, посещение гардероба в течение 

учебного дня допускается только в присутствии учителя-предметника или 

классного руководителя.  

3.7. Учитывая массовое (коллективное) пользование гардеробом, Гимназия 

не несет ответственности за сохранность вещей в гардеробе в связи с чем 

обучающимся не рекомендуется: оставлять в рукавах, карманах верхней одежды и в 

пакетах деньги, сотовые телефоны и другие ценные вещи.  

3.8. Оставленные и забытые кем-либо в гардеробе вещи, обучающиеся 

передают вахтеру, дежурному учителю или администратору. 

4. Порядок посещения обучающимися учебных занятий 

4.1. Все учебные занятия проводятся по расписанию и являются 



обязательными для посещения всеми обучающихся. 

4.2. Все обучающиеся приходят в учебные помещения в соответствии с 

расписанием занятий, не позднее, чем за пять минут до начала занятий.  

4.4. Опаздывать на занятия и пропускать занятия без уважительных причин 

запрещено. Опоздавшие на занятия, обучающиеся допускаются на урок с 

разрешения дежурного администратора или заместителя директора по учебно-

воспитательной работе. 

4.5. Порядок оформления пропусков занятий: 

4.5.1.Уважительной причиной пропуска занятий являются:  

• болезнь обучающегося;  

• посещение врача (предоставляется талон или справка); 

•  экстренные случаи в семье, требующие личного участия 

(подтверждаются заявлением родителей);  

• пропуск занятий по заявлению родителей;  

• участие в предметных олимпиадах, соревнованиях и других 

мероприятиях, проводимых в интересах Гимназии. 

4.5.2. В случае пропуска занятий по болезни обучающийся в первый день 

выхода в школу предъявляют медицинскую справку.  

4.5.3.В случае пропуска занятий для участия в предметных олимпиадах, 

соревнованиях и других мероприятиях, проводимых в интересах Гимназии, 

создается приказ о направлении обучающихся на мероприятия. 

4.5.5. При пропуске занятий по заявке внешкольных организаций действует 

следующий порядок: родители (законные представители) пишут заявление о 

приостановлении образовательных отношений на имя директора Гимназии, к 

которому прилагается официальная заявка от организации. На указанный в 

заявлении родителей (законных представителей) срок образовательные отношения с 

Гимназией прерываются. Родители (законные представители) несут 

ответственность за прохождение обучающимися образовательной программы в 

пропущенные дни. 

4.5.6.Пропуски занятий по заявлению родителей являются уважительной 



причиной. В этом случае родители (законные представители) действуют как в 

п.4.5.5 

4.5.7.Пропуски занятий по неуважительной причине оформляются в 

дневнике классным руководителем.  

4.5.8. Пропуск уроков не является причиной невыполнения домашних 

заданий 

5. Правила поведения обучающихся на уроках 

5.1. Обучающиеся приходят на урок с выполненным домашним заданием, с 

необходимыми учебными принадлежностями. 

5.2 В случае невыполнения домашнего задания по какой-либо причине 

обучающийся до начала урока сообщает об этом учителю. 

5.2. До начала занятий обучающийся занимает в учебном кабинете, классе 

место, определенное классным руководителем, учителем; готовит все необходимое 

к уроку: учебник, тетрадь, письменные принадлежности. На ученическом столе не 

должно быть ничего лишнего. Перечень необходимых на занятии принадлежностей 

определяется учителем. 

5.3. В начале урока обучающиеся встают в знак приветствия. Подобным 

образом обучающиеся приветствуют любого взрослого, вошедшего в класс во 

время занятий. 

5.4. После начала занятий во всех кабинетах, аудиториях и прилегающих к 

ним помещениях должны соблюдаться тишина и порядок. Недопустимо прерывать 

учебные занятия, входить в аудиторию и выходить из нее во время занятий без 

разрешения преподавателя. 

5.5. Во время урока обучающиеся внимательно слушают объяснения учителя 

и ответы других обучающихся. Во время урока нельзя шуметь, отвлекаться самому 

и отвлекать других обучающихся от занятий посторонними разговорами, играми и 

другими, не относящимися к уроку, посторонними делами. Время урока должно 

использоваться обучающимися только для учебных целей. 

5.6. При вызове для ответа обучающийся встает, берет с собой дневник и 

выходит к доске. Дневник он передает учителю для выставления оценки. 



5.7. При ответе на вопрос учителя обучающийся встает с места. В некоторых 

случаях с разрешения учителя возможен ответ обучающегося с места, сидя.  

5.8. Обучающийся проявляет активность на уроке. Свою готовность к ответу 

на вопросы, предложенные учителем, обучающийся демонстрирует, поднимая руку. 

5.9. Не допускаются дополнения и исправления ответов других 

обучающихся без разрешения учителя. Запрещается перебивать отвечающего или 

учителя. 

5.10. Во время проведения контрольных и самостоятельных работ каждый 

обучающийся выполняет их самостоятельно. Помощь других обучающихся 

(подсказки и списывание) не допускается. Разрешается пользоваться только теми 

материалами, которые указал учитель. В случае нарушения этих правил учитель 

имеет право изъять у обучающегося работу и оценить только ту часть работы, 

которая выполнена обучающимся самостоятельно. 

5.11. Отвечающий стоит у доски лицом к классу или, при ответе с места, 

лицом к учителю. Говорит громко, внятно, не спеша. Обучающийся пишет на доске 

аккуратно, разборчиво. При ответе с использованием плаката, карты, схемы и т. п. 

он стоит вполоборота к классу, показывая указкой то, что необходимо. 

5.12. Во время урока обучающийся сидит правильно, обеспечивая 

правильную осанку, постановку ног, наклон головы. 

5.13. Во время урока обучающиеся выполняют все указания учителя. 

5.14. Если во время занятий обучающемуся необходимо выйти из класса, то 

он поднимает руку и просит разрешения педагога. 

5.15. Если обучающийся хочет задать вопрос учителю или ответить на 

вопрос учителя, он поднимает руку. Каким-либо другим способом пытаться 

обратить на себя внимание учителя запрещается. 

5.16. Обучающийся записывает домашние задания в дневник.  

5.18. По требованию учителя обучающийся подает дневник для выставления 

оценки. 

5.19. Обучающимся на уроках запрещается: 

• громко разговаривать, кричать, выкрикивать, отвлекаться самому и 



отвлекать товарищей; 

• слушать на уроках плеер, пользоваться мобильным телефоном; 

• употреблять пишу и напитки; 

• пересаживаться с одного учебного места на другое без разрешения 

учителя; 

• заглядывать в учебные классы, в которых идут уроки, занятия, 

экзамены. 

• отсутствовать на уроке без уважительной причины. 

5.20. По окончании урока обучающиеся наводят порядок на рабочем месте и 

покидают класс с разрешения учителя. 

5.21. Звонок об окончании урока дается для информирования учителя. 

Только когда учитель объявит об окончании занятий, обучающийся вправе 

покинуть класс. При выходе учителя или другого взрослого из класса обучающиеся 

встают. 

6. Требования, предъявляемые к обеспечению обучающихся 

учебными принадлежностями 

6.1. Обучающиеся имеют на соответствующих уроках и по мере 

необходимости следующие школьные принадлежности: учебники, тетради, 

дневник, линейку, ластик, фломастеры, краски, альбомы для рисования, и т. п. 

Перечень необходимого на каждый урок и в определенные моменты урока 

определяется учителем. 

6.2. Учебники необходимо приносить в обложках на каждый урок. 

6.3. Запрещается в учебниках делать какие-либо записи, в том числе 

карандашом, вырывать из них страницы. 

6.4. Обучающиеся аккуратно и разборчиво записывают в дневник 

расписание уроков, домашние задания по всем предметам. Расписание уроков в 

дневнике записывается на неделю вперёд. 

6.5. Обучающимся запрещается раскрашивать и украшать дневники. 

6.6. Не разрешается удалять написанное в дневнике, вырывать из него листы.  

6.7. Обучающиеся еженедельно сдают дневник на проверку классному 



руководителю и ежедневно предоставлять его своим родителям для контроля за 

успеваемостью. После каждой учебной недели родители обучающегося ставят свою 

подпись в дневнике. 

6.8. Дневник предоставляется обучающимся по первому требованию любого 

педагогического работника Гимназии. 

6.9. Каждый обучающийся имеет рабочие тетради по общеобразовательным 

предметам и тетради для контрольных работ по этим предметам. 

6.10. Тетради имеют обложку, аккуратно и разборчиво подписаны. 

6.11. Не разрешается вырывать листы в тетрадях. 

7. Правила поведения обучающихся на перемене 

7.1. Перемена (время между уроками) предназначена обучающимся: 

• для перехода в другой кабинет (при необходимости) в соответствии с 

расписанием уроков; 

• отдыха и физической разминки (с этой целью обучающимся 

рекомендуется на перемене не спеша передвигаться по коридору, делать разминку 

глаз);  

• приема пищи (прием пищи должен осуществляться только по графику и 

в сопровождении учителя);  

• проветривания класса;  

• подготовки к следующему уроку;  

• общения между обучающимися и учителями;  

• для звонков по мобильному телефону (при необходимости); 

• посещения библиотеки. 

7.2. На перемене обучающиеся: 

7.2.1. Выполняют распоряжения дежурных, обучающихся по классу, 

дежурного учителя на этаже, дежурного администратора; 

7.2.2. Соблюдают инструкции о мерах безопасности для обучающихся 

Гимназии; 

7.2.3. По первому требованию дежурного или учителя сообщают свою 

фамилию и класс, предоставляют дневник. 



7.3. На перемене обучающимся запрещается: громко разговаривать, в том 

числе по мобильному телефону, кричать, шуметь; заходить в гардероб без 

надобности. 

7.4. На переменах обучающиеся могут обратиться к своему классному 

руководителю, учителю, дежурному учителю, дежурному администратору за 

помощью, если против них совершаются противоправные действия. 

8. Правила поведения в школьной столовой 

Обучающиеся при посещении школьной столовой: 

8.1. Соблюдают следующие правила культурного приема пищи: 

8.1.1. При приеме пищи в столовой обучающимся запрещается: 

• Принимать пищу в верхней одежде, головных уборах и в спецодежде; 

• Широко открывать рот, жевать пищу с открытым ртом, «чавкать»; 

• Разговаривать с полным ртом. 

8.2. Обязанности обучающихся: 

• бережно относятся к имуществу столовой; запрещается ломать мебель, 

столовые приборы, бить посуду; 

• соблюдать этикет. 

8.3. Обучающимся запрещается выносить посуду и столовые 

принадлежности из столовой. 

9. Правила поведения обучающихся в библиотеке Гимназии 

9.1. Пользователи библиотеки: 

• соблюдают Правила пользования библиотекой; 

• не входят в верхней одежде; 

• не принимают пищу, напитки; 

• соблюдать тишину и культуру поведения; 

• поддерживают порядок расстановки книг в открытом доступе 

библиотеки, расположения карточек в каталогах и картотеках; 

• пользуются ценными и единственными экземплярами книг, 

справочными изданиями только в читальном зале библиотеки; 



• не выносят книги и другие документы из помещения библиотеки, если 

они не записаны в формуляре читателя; 

• расписываются в формуляре читателя за каждую полученную книгу; 

• возвращают книги в библиотеку в установленные сроки. 

9.2. Пользователи, ответственные за утрату или порчу книг библиотеки, или 

их родители (законные представители) заменяют их равноценными, при 

невозможности замены - возмещают реальную рыночную стоимость книг. 

9.3. По истечении срока обучения в школе пользователи возвращают взятые 

в библиотеке книги. Личный формуляр обучающегося по истечении срока обучения 

в Гимназии без соответствующей пометки о возврате всех книг, взятых в 

библиотеке, не выдаётся. 

10. Порядок и правила посещения обучающимися туалета 

10.1. Обучающиеся пользуются туалетами, предназначенными для 

пользования обучающимися. Обучающимся запрещается пользоваться туалетами 

для сотрудников Гимназии. 

10.2. При пользовании туалетом обучающиеся соблюдают чистоту и 

порядок, правила личной гигиены. 

10.3. Запрещается задерживаться в туалете без надобности, а также сорить, 

курить, принимать пищу, напитки. 

10.4. Запрещается бросать в унитазы посторонние предметы, предметы 

личной гигиены. 

11. Порядок нахождения обучающихся на пришкольной территории 

11.1. Пришкольная территория является частью Гимназии. На пришкольной 

территории обучающиеся: 

• соблюдают инструкции о мерах безопасности для обучающихся; 

• соблюдают культуру поведения обучающихся. 

• соблюдают Правила внутреннего распорядка обучающихся. 

11.2. На пришкольной территории запрещено находиться ранее 7.30 и 

позднее 19.00, если это не касается учебно-воспитательного процесса и на это не 

получено разрешение директора Гимназии. 



12. Правила посещения обучающимися внеклассных мероприятий 

Гимназии 

12.1. Обучающимся запрещается опаздывать на внеклассные мероприятия. 

12.3. Выходить из здания Гимназии во время проведения внеклассного 

мероприятия обучающимся запрещено, кроме случаев, когда обучающийся уходит 

домой, предупредив классного руководителя. 

12.4. Присутствие на внеклассных мероприятиях лиц, не обучающихся в 

Гимназии, допустимо только с разрешения ответственного за проведение 

мероприятия (заместителя директора по воспитательной работе, дежурного 

администратора). 

12.5. Обучающиеся соблюдают инструкции о мерах безопасности для 

обучающихся, предусмотренные для конкретного мероприятия. 

12.6. Приход и уход с мероприятия осуществляется организованно, в 

порядке, установленном ответственным за проведение мероприятия. 

13. Требования по обеспечению безопасности обучающихся 

13.1. Во время учебных занятий, на переменах, при выполнении работ на 

пришкольной участке, при участии в походах, экскурсиях, в спортивных и других 

внеклассных мероприятиях, обучающиеся выполняют инструкции о мерах 

безопасности для обучающихся при выполнении этих занятий и при участии в этих 

мероприятиях. 

13.2. В случае возникновения чрезвычайных ситуаций, не связанных с 

организацией учебно-воспитательного процесса, обучающиеся выполняют 

инструкции о мерах безопасности в этих ситуациях.  

14. Требования по обеспечению сохранности материальных ценностей 

образовательного учреждения 

В целях обеспечения сохранности материальных ценностей Гимназии 

обучающимся запрещается: 

14.1. Приводить с собой или приглашать в помещения Гимназии 

посторонних лиц без разрешения классного руководителя и дежурного 

администратора. 



14.2. Наносить материальный вред Гимназии (помещениям, мебели, 

оборудованию, приборам, инвентарю, книжному фонду, театральным костюмам, 

столовым приборам и т. п.), и в том числе: 

• Царапать, вырезать, делать надписи и рисунки (наносить «граффити»); 

• Приклеивать наклейки, жвачки; 

• Ломать; 

• Бить (стекла и т. п.); 

• Выносить мебель, имущество, оборудование и другие материальные 

ценности из помещений Гимназии ы без разрешения учителя, классного 

руководителя. 

14.3. В целях экономии расходования электроэнергии обучающимся 

рекомендуется: 

• не включать электроосвещение в помещениях образовательного 

учреждения, в которых осуществляется учебно-воспитательный процесс, если в 

этом нет нужды; 

• не оставлять включенным электроосвещение в помещениях, в которых 

не осуществляется учебно-воспитательный процесс; 

• своевременно отключать электроосвещение в помещениях, в которых 

осуществляется учебно-воспитательный процесс, если в этом нет нужды. 

14.4. В целях экономии расходования воды обучающимся рекомендуется 

постоянно закрывать за собой водопроводные краны. 

14.5. В целях экономии расходования тепла обучающимся запрещается без 

необходимости открывать окна в помещениях и оставлять их открытыми на ночь. 

15. Требования по обеспечению благоприятных условий для проведения 

учебно-воспитательного процесса в Гимназии 

В целях обеспечения благоприятных условий для проведения учебно-

воспитательного процесса в Гимназии обучающимся запрещается: 

15.1. Приводить с собой или приглашать в помещения Гимназии 

посторонних лиц без разрешения классного руководителя и дежурного 

администратора. 



15.2. Приходить в Гимназию под воздействием алкогольных, наркотических, 

психотропных и токсических веществ. 

15.3. Употреблять в Гимназии алкогольные (в том числе пиво, джин-тоник и 

т. п.), наркотические, психотропные и токсические вещества. 

15.4. Курить в здании Гимназии и на пришкольной территории. 

15.5. Играть в азартные игры (в карты, «кости», «напёрстки» и т. п.), в том 

числе на деньги. 

15.6. Приносить в Гимназию взрывчатые вещества, взрывные устройства; 

холодное, газовое, пневматическое, метательное и огнестрельное оружие 

промышленного или самодельного изготовления и боеприпасы к ним; 

пиротехнические изделия (петарды, ракеты, «бенгальские огни», хлопушки, 

фейерверки и т. п.); бытовые свечи, сухой спирт; легковоспламеняющиеся и 

горючие жидкости (бензин, керосин, спирт, растворители, краски и т. п.); едкие, 

зловонные, ядовитые вещества (ядохимикаты, кислоты, щелочи, ртуть и т. д.) и 

предметы их содержащие; баллончики с различными горючими газами и 

аэрозолями (газовые баллончики, баллончики с бытовой химией, парфюмерией и т. 

п.); переговорные устройства, звуко- и видеовоспроизводящую аппаратуру, 

звукозаписывающую, фото- и видеосъемочную аппаратуру, кроме случаев, когда 

использование этой техники необходимо для проведения уроков и различных 

мероприятий; музыкальные инструменты; животных, насекомых, пресмыкающихся; 

агитационные материалы; дорогостоящие вещи (мобильные телефоны и т. п.); 

драгоценности; крупные суммы денег; предметы для продажи. 

16. Порядок ухода обучающихся из Гимназии 

16.1. Обучающийся отпускается домой только на основании медицинского 

заключения в сопровождении родителей или один по предварительному 

согласованию с родителями.  

16.2. В случае необходимости забрать ребенка ранее окончания занятий 

родители ставят в известность классного руководителя. 

16.3. По окончании занятий обучающиеся под руководством учителя идут в 

гардероб. Обучающиеся в порядке очередности забирают свою одежду, соблюдая 



порядок и меры безопасности. 

16.5. В случае о пропажи одежды или обуви, обучающийся сообщает о 

случившемся классному руководителю или дежурному администратору, которые, в 

свою очередь, обязаны принять меры. 

16.6. Одевшись и сменив обувь, обучающиеся сразу же покидают 

территорию Гимназию. 

17. Порядок применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер 

дисциплинарного взыскания 

Порядок применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер 

дисциплинарного взыскания определяется Приказом Министерства образования и 

науки РФ (Минобрнауки России) от 15.03.2013г. №185 «Об утверждении Порядка 

применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер дисциплинарного 

взыскания».  

18. Заключительные положения 

18.1. Настоящие Правила рассматриваются Управляющим советом 

Гимназии, принимаются педагогическим советом Гимназии и вводятся в действие 

приказом директора Гимназии. 

18.2. Изменения и дополнения в настоящие Правила вносятся в порядке, 

установленном для их принятия. 

18.3. Настоящие Правила ежегодно доводятся до сведения всех 

обучающихся Гимназии и их родителей. 

18.4. Действие настоящих Правил распространяется на всех обучающихся 

Гимназии. 

18.5. Настоящие Правила должны быть у каждого классного руководителя, а 

также размещаются на сайте Гимназии в Интернете. 

                                                     _________________________ 
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