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 Положение  

«О требованиях к одежде обучающихся»  

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение  «О требованиях к одежде обучающихся» (далее - 

Положение) вводится в целях создания комфортной среды для  обучающихся, 

которая включает в себя удобство и эстетичный вид школьной одежды; устранение 

признаков религиозного различия между обучающимися; предупреждение 

возникновения у обучающихся психологического дискомфорта перед сверстниками; 

укрепления общего имиджа МАОУ «Гимназия № 4» (далее – Гимназия), 

формирования школьной идентичности; воспитания у обучающихся эстетического 

вкуса, культуры одежды, сохранения здоровья обучающихся. 

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с: 

- Конституцией Российской Федерации,  ч 1, ст. 1–31;  

- Конвенцией о правах ребенка, ч.1 ст. 38; 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. 

№273-ФЗ, ст. 38, ч.2; 

- Постановлением Правительства Нижегородской области от 3.09.2014 №603; 

- Уставом Гимназии.  

1.3. Настоящее Положение соблюдается всеми обучающимися Гимназии. 

2. Требования к одежде обучающихся 

2.1. В Гимназии устанавливаются следующие виды одежды обучающихся: 
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1) повседневная одежда; 

2) парадная одежда; 

3) спортивная одежда. 

2.2. Повседневная одежда обучающихся включает: 

1) для мальчиков и юношей: 

- брюки классического покроя, пиджак или жилет нейтральных цветов (тёмно-

синий, серый, черный); однотонная  сорочка (оттенки голубого, бежевого, розового, 

сиреневого) сочетающейся цветовой гаммы; аксессуары (поясной ремень, галстук). 

2) для девочек и девушек:  

– юбка, сарафан, платье, брюки классического покроя нейтральных цветов (тёмно-

синий, серый, черный), непрозрачная блуза (пастельных тонов); 

- колготки без рисунка в нейтральной цветовой гамме. 

3) в холодное время года:  

- джемпера, свитера и пуловеры сочетающейся цветовой гаммы согласно принятым 

требованиям (тёмно-синий, серый, черный) без принта. 

2.3. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек. Парадная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной белой сорочкой для мальчиков или светлой блузкой для 

девочек. Могут присутствовать аксессуары (ремень, галстук). 

2.4. Спортивная одежда обучающихся включает футболку белого цвета без рисунка, 

спортивные трусы (шорты) или спортивные брюки чёрного цвета, спортивный 

костюм, кеды или кроссовки на белой подошве. Спортивная одежда должна 

соответствовать погоде и месту проведения физкультурных занятий, 

температурному режиму в помещении. Спортивная одежда используется 

обучающимися на занятиях физической культурой и спортом. 

2.5. Одежда обучающихся может иметь отличительные знаки Гимназии: эмблемы, 

нашивки. 

2.6. Все обучающиеся должны иметь сменную обувь. Сменная обувь должна быть 

чистой, выдержанной в деловом стиле.  

2.7. Одежда обучающихся должна соответствовать: 



1) Санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам "Гигиенические 

требования к одежде для детей, подростков и взрослых, товарам детского 

ассортимента и материалам для изделий (изделиям), контактирующим с кожей 

человека. СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03", утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 17 апреля 2003 года 

№ 51; 

2) Техническому регламенту Таможенного союза ТР ТС 007/2011 "О безопасности 

продукции, предназначенной для детей и подростков", утвержденному решением 

Комиссии Таможенного союза от 23 сентября 2011 года № 797; 

3) погодным условиям; 

4) месту проведения учебных занятий;  

5) температурному режиму в помещении. 

3. Права и обязанности 

3.1. Права и обязанности обучающихся 

3.1.1. Обучающийся имеет право: 

- принимать участие в обсуждении вопроса выбора модели школьной формы;  

- вносить на рассмотрение органа ученического самоуправления предложения по 

совершенствованию школьной формы. 

3.1.2. Обучающиеся обязаны: 

- ежедневно в течение всего учебного года приходить на занятия в школьной 

форме/одежде, согласно разделу 2 Положения; 

- содержать школьную форму в чистоте, относиться к ней бережно, помнить, что 

внешний вид ученика – это «лицо» школы; 

- бережно относиться к школьной форме других обучающихся; 

- на физкультурных занятиях находиться в спортивной форме; 

- в дни проведения торжественных линеек, праздников находиться в парадной 

форме. 

3.2. Права и обязанности родителей (законных представителей) обучающихся 

3.2.1. Родители (законные представители) имеют право:  



- обсуждать в органах родительского самоуправления вопросы, относящиеся к 

школьной форме;  

- выбирать форму одежды из предложенных вариантов;  

- вносить на рассмотрение предложения по совершенствованию школьной формы. 

3.2.2. Родители (законные представители) обязаны: 

- приобрести школьную форму/одежду согласно разделу 2 Требований до начала 

учебного года и обновлять её по мере необходимости; 

- ежедневно контролировать внешний вид обучающегося перед выходом его в 

школу в соответствии с Положением; 

- следить за состоянием школьной формы своего ребенка; 

- соблюдать Положение. 

3.3. Права и обязанности учителя, классного руководителя. 

3.3.1. Учитель, классный руководитель имеет право: 

- принимать участие в обсуждении вопросов выбора школьной формы; 

- вносить предложения по совершенствованию школьной формы. 

3.3.2. Учитель, классный руководитель обязан: 

- проводить с родителями (законными представителями) обучающихся 

разъяснительную работу по исполнению Положения; 

- осуществлять ежедневный контроль за внешним видом обучающихся; 

- своевременно ставить родителей в известность об отсутствии школьной формы у 

обучающегося; 

- действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции. 

4. Ответственность 

4.1. За неисполнение или ненадлежащее исполнение настоящего Положения лица, 

на которые распространяется действие настоящего Положения, несут 

ответственность в соответствии с действующим законодательством: 

- обучающиеся – применяются меры дисциплинарного воздействия; 

- педагогические и административные работники – в соответствии с ТК РФ; 

- родители (законные представители) обучающихся - могут быть вызваны на беседу 

классным руководителем, работником администрации Гимназии. 



5. Заключительные положения 

5.1. Положение вступает в силу с момента его утверждения. 

5.2. Положение является локальным актом Гимназии, принимается и утверждается, 

в него вносятся изменения и дополнения в соответствии с порядком, определенным 

Уставом Гимназии. 

5.3. В случае внесения изменений к требованиям в одежде обучающихся, в том 

числе общего вида, цвета, фасона, видам одежды, устанавливается переходный 

период - 2 календарных года. 

5.4. Контроль за исполнением настоящего Положения осуществляется 

административным, педагогическим персоналом и родителями (законными 

представителями) обучающихся. 

                                                     _________________________ 
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